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O Coronavirus passa de pessoa para pessoa e
pode ser transmitido por espirros, tosse ou
contato de objetos ou maos contaminadas com
a boca, nariz e olhos. Qualquer pessoa que
tenha contato préximo (cerca de Tm) com
alguém com sintomas respiratorios esta em
risco de ser exposta a infeccao. Para evitar a
transmissao do novo Coronavirus é importante

adotar medidas de precaucao, como:

- Lavar as maos frequentemente com agua e
sabao por pelo menos 20 segundos. Se nao
tiver dgua e sabao, use alcool em gel a 70%.

- Nao compartilhar objetos de uso pessoal,
como talheres, pratos, copos e garrafas, com
outras pessoas.

- Evitar tocar as mucosas dos olhos, nariz e boca

sem que as maos estejam limpas.
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- Proteger a boca e 0 narizcom um lenco de
papel (descartar logo apos o0 uso) ou com o
braco (e nao as maos) ao tossir ou espirrar.

- Evitar contato proximo com pessoas que
apresentem sinais ou sintomas da doenca
(febre, tosse, dificuldade em respirar).

« Durante as refeicdes os trabalhadores deverao

manter uma distancia minima de 1,5 metros.
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dO qué HIGIENIZAGAO

Nao permita a entrada no veiculo do
trabalhador que tiver qualquer sintoma
respiratoério (febre, tosse, dificuldade em
respirar). Os trabalhadores deverao sentar-se
a pelo menos 1,5 metros de distancia um dos
outros.

Durante o transporte os trabalhadores

deverao utilizar mascaras PFF2 ou N-95.
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Os veiculos deverao trafegar com as janelas
abertas. Deverao ser disponibilizados agua e
sabao ou alcool em gel a 70% aos
trabalhadores para que facam a limpeza das
maos antes de entrarem no veiculo.

Com relacao ao transporte dos trabalhadores
para a colheita do café devera ser realizada a

desinfeccao dos veiculos antes e apds as

viagens.
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A desinfeccao
serd realizada da
seguinte forma: ®

1- Utilizacao de luva mucambo, capa plastica,
mascara PFF2 ou N-95, pulverizador costal ou
pano de limpeza;

2- Retirar toda a sujeira do veiculo com um
pano umido;

3- Os desinfetantes utilizados serdo agua
sanitaria na concentracao minima de 1% ou o
perdxido de hidrogénio na concentracao de 1%
diluidos em agua potavel; 4- O desinfetante
devera agir por no minimo 10 minutos;

5- Ap6s os 10 minutos devera ser retirado todo
o excesso do desinfetante com um pano
umido;

6- Esta desinfeccao devera ser realizada sempre

apos cada viagem.
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